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Nous sommes ravis de vous accueillir dans la communauté
des Ambassadrices SAFE WIFE et nous vous remercions de
participer a cette belle aventure.
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Vous trouverez dans ce guide quelgques clés pour pouvoir
incarner au mieux votre role d’Ambassadrice :

¢ lavision de SAFE WIFE,

e Vvotre mission,

e VOS engagements,

e un mémo des solutions SAFE WIFE disponibles sur la
plateforme safewife.fr




| a vision de
SAFE WIFE

La vision de SAFE WIFE est a la hauteur de ses ambitions:
un monde sans violence

Pour faire de cette vision une realité, plusieurs objectifs doivent
étre atteins.:

e réduire considérablement les féminicides : objectif zéro
féminicide

e accompagner un maximum de femmes et le plus tot
possible dés les premiers signes des violences

e engager les collectivités et les entreprises et les pousser a
prendre part a la lutte contre ce fléau en financant les kits
de (sur)vie

Pourquoi vous ?

Carvous:
e savez de quoi vous parlez puisque vous l'avez vécu
e incarnez l'espoir puisque vous vous en étes sortie
o fédérez les femmes puisque vous étes une femme



Votre mission

(est simple)

Faire connaitre SAFE WIFE au plus grand
nombre




VVOS engagements

Lire l'ensemble des pages de la plateforme
safewife.fr et bien connaitre les solutions SAFE WIFE

Parler de SAFE WIFE autour de moi et
spécifiguement du Kit de (sur)vie

Distribuer ou déposer des flyers dans des endroits
stratégiques autour de chez moi : commerces, lieux
frequentés spécifiquement par les femmes (salon de
coiffure, d'esthétique, cabinet de médecins, gynéco,
salle de sport...)

Porter le badge et/ou le tee-shirt SAFE WIFE en toute
circonstance stratégique pour ouvrir a la discussion

Partager les post Instagram ou Facebook
réguliérement sur mes réseaux sociaux

Me rapprocher des Safe Angels (pour envisager des
partenariats)




Le Kit de (sur)vie SAFE WIFE comprend :

10 vidéos réalisees par Me LUNAY (+ 5h de contenu)

10 fiches récapitulatives et des exercices pratiques

Un test approfondi de 50 questions

3 vidéos d'une experte en gestion du stress

La liste des livres/films et séries a lire ou regarder

La liste des piéces nécessaires en cas de procedure judiciaire

Le trousseau de départ




Sur la plateforme safewife.fr, en plus du Kit de (sur)vie, les
femmes peuvent avoir acces a d'autres solutions:

1 Du marrainage

2 Du Coaching personnalisé avec Me LUNAY

3 Des témoignages

4 Le réseau des experts

5 Des premiers Conseils

6 La boite a outils




Le fait de parler d'un sujet qui vous touche personnellement,
d'écouter des récits difficiles qui peuvent, en outre, faire écho a
votre propre histoire, peut étre compliqué et réveiller des souvenirs
traumatiques.

Si vous rencontrez une difficulté quelconque dans 'exercice de
votre mission, ou pour toute question, n‘hésitez a en parler avec
l'équipe Safe Wife ou Maitre Marie-Charlotte LUNAY
au 06.79.11.18.02
Ne restez pas seule et silencieuse, le bien étre de chacune est
important !

Au nom de toutes les femmes, Merci pour votre engagement !



